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Daugavpil$
iestades vaditaj

Kartiba, kada iestade tiek nodroSinatas Covid-19 infe
izplatibas ierobeZoSanas prasibas

Izdoti saskanpa ar

Ministru kabineta 2020.gada 9. jinija noteikumiem
Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai”

I. Visparigie jautajumi

1. Kartiba nosaka epidemiologiskds dro3ibas pasakumus (turpmak — noteikumi) Daugavpils
pilsétas 12.pirmsskolas izglitibas iestade (turpmak — iestade), kas veicami, lai ierobeZotu Covid-
19 infekcijas izplatibu.

2. Lai novérstu Covid-19 infekcijas izplatibu sabiedriba, iestade ievéro $adus pamatprincipus:
2.1. informéS$ana;
2.2. distancé$anas;
2.3. higi€nas prasibu ievéro3ana;
2.4. personu veselibas stavokla uzraudziba.

3. Noteikumi attiecas uz visiem iestides darbiniekiem un pakalpojumu sniedzg&jiem,
izglitojamajiem, vecakiem (bérnu likumiskajiem parstavjiem) un vinu pilnvarotajam personam
(turpmak — vecaki), kuras ierodas iestade.

4. Visas 30 noteikumu 3.punkta minétas personas, iznemot izglitojamos, tiek iepazistinatas ar
noteikumiem pret parakstu:

4.1. iestades darbiniekus un pakalpojumu sniedzgjus ar noteikumiem iepazistina iestades
pirmsskolas iestazu un skolu masa;

4.2. vecakus ar noteikumiem iepazistina katras grupas pedagogl

4.3. izglitojamos ar noteikumiem iepazistina grupas pedagogi bérniem saprotama veida
atbilstodi vinu vecumam. Izglitojamo iepazistina§ana ar noteikumiem tiek registréta
grupas Zurnala.

5. Noteikumi ir publiskoti iestades majas lapa.



6. Noteikumu ievéroSana ir obligata.

7. Atbildigd persona par $o noteikumu izpildes koordiné$anu un uzraudzibu ir iestades pirmsskolas
iestazu un skolu masa.

II. InforméSanas pamatprincipa IstenoSana iestade

8. Iestade labi redzamas vietas (pie ieejas iestades teritorija, pie visam ieejam iestades €ka), ka arl
majas lapa http://www.daugavpils12pii.lv ir izvietota $ada informacija:

8.1. bridinajumi, ka iestadeé un tas teritorija nedrikst iendkt un atrasties pgrsonas, kuram
noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija vai kuram ir elpcelu infekcijas
pazimes;

8.2. bridinajumi par divu metru distances ievéroanu vietas, kur tas ir iesp&jams. Ir izvietotas
vizualas distancé$anas norddes — markéjuma linijas uz zemes un sienam;

8.3. noradijumi par pareizu roku higi€nu un respiratoro higiénu;

8.4. informacija par nepiecieSamibu katrai personai sekot savam veselibas stavoklim, par
Covid-19 simptomiem un ricibu, ja paradas elpcelu infekcijas simptomi;

8.5. informacija vecakiem par to, ka bérni ar infekcijas slimibas pazimém netiek uzpemti
iestadé un iestades ricibu, ja bérnam, atrodoties iestadg, tiek konstatétas slimibas pazimes.

8.6. informacija vecakiem par kontaktpersonu noteik3anai un inform&3anai mobilas lietotnes
“Apturi Covid” lietoSanu. Detalizétu informaciju par lietotni var ieglit majaslapa
http://www.apturicovid.lv

II1. DistancéSanas pamatprincipa IstenoSana iestade

9. Iestade tiek veikti 3adi distancéSanas pasakumi:

9.1. vietas, kur tas ir iesp&jams, personam ir jaievéro divu metru distance;

9.2. neievérojot %o noteikumu 8.1. apak3punkta min&to prasibu, vienlaikus pulcgties var:
9.2.1 ne vairak ka divas personas;
9.2.2 personas, kuras dzivo viena majsaimnieciba;
9.2.3 personas, kuras mingtas prasibas nevar ievérot darba vai dienesta

pienakumu dgl;

9.2.4 personas (grupas darbinieki un b&rni) vienas grupas ietvaros.

10. Vecakiem nav atlauts ieeiet iestade:
10.1. bernu pienemsana tiek organizéta pie ieejam:

10.1.1 grupa, kur ir atsevika ieeja garderobe (Nr.5), bérnus pie ieejas sagaida

grupas pedagogs vai skolotaja paligs;

10.1.2 grupas, kur divam atseviskam grupam ir kopiga kapnu telpa (Nr.1 un

Nr.2, Nr.3 un Nr.4), bérnus pie ieejas kapnu telpa sagaida iestades vaditaja
noziméti dezuranti, kuri pavada bérnus 1idz konkrétas grupas garderobei un
nodod grupas pedagogam vai skolotaja paligam.

10.2. bernu nodo3ana vecakiem tiek organizéta katras grupas pastaigu laukuma:

10.2.1 ja vecaks ierodas laika, kad bérni vél ir grupd, vai ja bérni nedodas ara
laika apstaklu del, vecaks telefoniski informé grupas pedagogu par savu
ieraganos. Grupas darbinieks palidz bérnam apgerbties un nodod bérnu
vecakam, kur¥ gaida pie ieejas.

11. Jaunakaja grupa (Nr.5) jaunuznemto bérnu adaptacija tiek organizéta pakapeniski, ja iesp&jams,
svaiga gaisa (pastaigas laikd) bez vecaku klatbiitnes, vienojoties par noteiktu bérna ieraSanas un
iznems3anas laiku.



12. Visi pasakumi, kuri notiek arpus konkrétas grupas telpam, taja skaita sporta, miizikas un intere3u
izglitibas nodarbibas, iestade tiek organiz&tas katrai grupai atseviski:

12.1. nodarbibu saraksti sporta zalg, miizikas zalé un logop&da kabineta ir izveidoti ta, lai
nepielautu atsevisku iestades grupu un atsevisku iestades grupu izglitojamo savstarp&ju
sastapSanos $ajas telpas vai koplietoSanas gaitenos un kapnu telpas, paredzot pietickamu
laiku telpu védinaSanai un uzkop$anai starp nodarbibam.

§
13. Grupu dienas reZimi katrai grupai ir organiz&ti ta, lai paredzétu vairak laika aktivitatém svaiga
gaisa un aktivitatém, kur iesp&jams distancéties vai darboties mazas grupas.

14. Bérnu guldinasana tiek ievérots princips — ,,galva pret kajam”.
15. Iestade nav atlauta darbinieku pulcé$anas darba arpus darba pienakumu veik3anas.
IV. Higiénas prasibu ievéro$anas pamatprincipa isteno$ana iestadé

16. Roku higi€nai gan grupas, gan iestades koplietoSanas telpas ir nodro$inats silts tidens, 3kidras
ziepes, individuali marké&ti vai vienreiz&jas lietosanas roku susinasanas lidzekli un spirtu saturogi
roku dezinfekcijas lidzekli (kas satur vismaz 70% etanola).

17. Pie visam ieejam iestades €ka ir nodroginati spirtu saturo$i roku dezinfekcijas Iidzekli (kas satur
vismaz 70% etanola).

18. Iestade tiek veikta regulara telpu un virsmu tiriSana un dezinfekcija atbilstosi iestade
apstiprinatajiem telpu uzkop$anas un dezinfekcijas planiem, Tpadu uzmanibu pievérSot virsmam
un priek§metiem, ar kuram cilvéki bieZak saskaras.

19. Grupas katru dienu tiek veikta rota]lietu mazga$ana, izmantojot mazgasanas lidzeklus. Grupas
netiek izmantotas rotallietas, kuras nav iespgjams mazgat.

20. Aizliegts nest uz Iestadi rotallietas no majam.
21. Telpu védinasanai tiek izmantota regulara védinasana, atverot logus.
V. Personu veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipa istenoSana iestade

22. lestadg ir aizliegts ienakt un ugturéties personam ar akitas elpcelu infekcijas pazimém (iesnam,
klepu, rikles iekaisumu, paaugstinatu kermepa temperatiiru, elpoSanas trauc€jumiem) un
personam, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija.

23. Iestad€ berni netiek pienemti arf citos saslim$anas gadijumos, kas nav saistiti ar COVID-19, tas
ir, ja bernam ir tadas infekcijas slimibu pazimes ka caureja, vemsana, adas, glotadas vai acu
abolu dzelte, paaugstinata kermena temperatiira, infekciozas izcelsmes izsitumi (izsitumi kopa ar
paaugstinatu kermena temperatliru un izmainam bérna uzvediba — miegainiba, atteik3anas &st,
dzert, rauduliba, paatrinata elpo$ana), ka arf, ja bérnam ir pedikuloze.

24. Bérnu veselibas monitoringu veic pirmsskolas skolotdji, darbinieku veselibas monitoringu veic
iestades pirmsskolas iestaZzu un skolu masa, veicot vizudlu novérojumu un nepiecieSamibas
gadijuma Tsas parrunas.



25. Ricibas plans, ja paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes:

25.1. ja iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbinieks partrauc darba piendkumu
veik3anu, informé iestades administraciju un dodas majas, kur telefoniski sazinas ar
gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anas reZimu. Darbinieks var atgriezties
darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu);

25.2. ja bérnam, atrodoties iestad€, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums): ¢
25.2.1. bérns tiek izoléts atseviska telpa, nodrosinot darbinieka, kur§ kontaktgjas
ar bérnu pirms tam, klatbiitni;

25.2.2. iestades pirmsskolas iestaZzu un skolu masa vai administracijas parstavis
telefoniski informé bérna vecdkus, kuru pienakums ir nekavgjoties
ierasties péc b&ma un telefoniski pazinot par bérna saslim$anu gimenes
arstam.

25.2.3. Ja izglitojamajam ir konstatéti nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukts
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests.

25.3.ja bérns ir nosltits majas no iestades ar saslim$anas pazimém, vin$ sapem arst€Sanu
atbilstoSi veselibas stavoklim un atgrieZas iestadé saskapa ar arstgjosa arsta
noradijumiem.

25.4.ja akitas elpcelu infekcijas pazimes tiek konstatétas diviem vai vairakiem vienas
grupas bérniem un ir radusas aizdomas par grupveida saslim$anu, iestade rikojas
atbilstosi iestadé izstradatajai infekcijas slimibu ierobeZoSanas kartibai, izol€ b&rnus,
nodro$inot pieaugusa klatbiitni, kontakt€jas ar b&rnu vecdkiem un nodro3ina
informacijas snieg8anu SPKC attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.

25.5.ja tiks konstatéts COVID-19 infekcijas gadijums, kas biis saistits ar iestadi, SPKC
epidemiologi noteiks ipaSus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai
situacijai un sniegs individudlas rekomendacijas iestades vadibai, ka ari lems par
karantinas noteik$anu iestadei.

Vaditaja s LD Svetlana Spandaruka



